Ilcuxoauarnocruyeckue TadIMUBbI AJIA ONpeaeIeHUs IPUYMH YYeOHbIX
TpyaHocreil o0yyaomuxcs (mo A.®@. Anyppueny, C.H. Kocrpomunoii)

Bo3moxkubie
denoMeHoJI0TNA MCUX0JI0THYeCKHUe IIcuxopquarnocruyeckue
TPYAHOCTEH NPHUYHHBI METOAUKH
B nucsmMeHHbIX 1. Huzkuit ypoBeHb 1. Tect paznuuenus u
paborax pa3BuTHUs (OHEMATUYECKOTO | BbIOOpa (hoHEM

IPOITYCKAeT OyKBbI

ciyxa

2. Cnabast KOHLIEHTpaLUs
BHUMAaHHSI

2. Meroauka n3y4eHus
KOHIICHTPAIIUHU 1
YCTOMYHMBOCTH BHUMAHUS

3. HecpopmupoBaHHOCTD
IPUEMOB CAMOKOHTPOJIS

3. Metoauka «Y30p»

4. IHnuBU Iy abHO-
TUIIOJIOTUYECKUE
0COOEHHOCTH JIUYHOCTH

4. Meronuka Pene Xunga

Hepassurocts
opdorpaduueckoit
30pKOCTH

1. Hu3kuit ypoBeHb
Pa3BUTHS IPOU3BOJIBHOCTH

1. Meronuka
«I'paduuecKkuii TUKTAHT

2. HecchopmMupoBaHHOCTH
IPUEMOB YUCOHOM
JESITeTHOCTH
(caMOKOHTpOJISI, yMEHUS
JEHUCTBOBATh MO IPABUITY)

2. Meroauka «¥Y3op»

3. Huzkwuii ypoBeHb 00beMa
U pacIpe/ieiCHIs] BHUMAHHSI

3. MeTtonuka u3y4eHus
o0beMa 1 pacupeaeneHus
BHUMAaHUS

4. Huzkuii ypoBEHB
Pa3BUTHUS KPATKOBPEMEHHOM
naMsATH

4. Metoanka
«OnepaTvBHas NaMsTh)

5. Cnaboe pa3BuTHe
(hoHEMATHYECKOTO CllyXa

5. Tecr paznuuenus u
BbIOOpa hoHEM

HesHumarenesn u
paccesH

1. Hu3kuii ypoBeHb
Pa3BUTHUS POU3BOJILHOCTH

1. Metonuka
«I"padmyeckuii TUKTAHT»

2. Huskuii ypoBeHb 00beMa
BHUMaHUs

2. Meronnka n3y4yeHus
o0beMa BHUMaHUs

3. Hu3kuii ypoBeHb
KOHUEHTpAIHU U
YCTOMYHMBOCTU BHUMAHUS

3. MeToauka n3ydeHus
KOHIICHTPAIIUHU U
YCTOMYMBOCTH BHUMaHUSI

4. TIpeoGnanarommast
MOTHBAITUS YICHUS -
UTpoBast

4. MeTtonuka n3ydeHHus
MOTHUBAIMH (110
Bbenononabckoin)

UcnsIThIBAET
TPYAHOCTH MPH
pelICHUMN

1. Hu3kuit ypoBeHn
pa3BUTHUS OOIIETO
MHTEJIEKTa

1. Meronuka Bekcnepa
(1711 COOTBETCTBYIOLIETO
BO3pacTa) 1
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2. Cnaboe moHUMaHUE
rpaMMaTUYECKUX
KOHCTPYKLIUH

2. Meroauka n3y4eHus
OCMBICJIEHHS Ha OCHOBE
CIIyXOBOT'O BOCIPHSATHS

3. HecdhopmupoBaHHOCTH

MaTeMaTUUYECKUX 3. Meronuka «PrucoBanue
YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS
3aaa4 10 TOYKaM»
Ha CUCTEMY MPU3HAKOB
4. Hu3kuii ypoBEHb
pa3BUTHS 00pa3HOTO 4. Metonuka «JlabupuaT»
MBIIUICHUS
1. HecpopmupoBaHHOCTD
yYMEHUS IUIAHUPOBaTh cBoM | 1. MeToauka «Y3o0p»
JIEUCTBUA
HcnbiTeiBaeT 2. Cnaboe passutne 2. MeToauka «3arnoMHu
3aTPYAHCHUA IPH JIOTHYCCKOI'0 3alIOMHUHAHMUs | mapy»
2:55;: I 3. Husiuii yposerh 3. Meroauka D60uHrays3a
PEYEBOT0 pa3BUTHS
4. Huzkuii ypoBEHb
pa3BUTHS 00pa3HOTO 4. Metonuka «JIabupuHT
MBIIUICHUS
S. Huskuii ypoBeHb
Pa3BUTHUSA JIOTHYECKUX
omnepanuii (aHanusa, 5. Metoauka «Canoxku»,
00001IEHNS, METOIMKa «3amoaIHu
CUCTEMATHU3aLINH ) MYCTYIO KIETKY»
6. [lIxama camooueHkn
6. 3anmxenHas camoouenka | (4.J. Counbeprepa u
10.J1. Xanuna)
1. Hu3kuit ypoBeHb 1. Meronuka
Heycumuus Pa3BUTHUS MPOU3BOJIHLHOCTH | «['paduueckuii AUKTAHT

2. HnuBUIyanbHO-
THIIOJIOTUYECKUE
0COOEHHOCTH JTUYHOCTH

2. Meroavka uzyyeHus
TEMIIEpAMEHTA

3. Hu3kuit ypoBeHb
pa3BUTHUS BOJIEBOU chephl

3. Meronuka
«I'padpuueckuit AUKTAHTY,
«JloMux»

Tpyano noHumaer
00BsCHEHHE C
NIEPBOTO pasa

1. HechopmupoBaHHOCTH
MPUEMOB YUEOHOM
JCSITEIbHOCTH

1. Meroauka «¥Y30p»

2. Cnabast KOHIICHTpAIUs
BHUMaHUSI

2. Moaudukanus MeToia
[Isepona- Py3epa

3. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHSI BOCTIPUATHS

3. Meroauka n3yyeHus
BOCIIPHSITHS

4. Huzkuii ypoBEHB
Pa3BUTHS IPOU3BOJIBHOCTH

4. Metoauka «JloMuk»,
«I"padrueckuii TUKTaHT

5. Huszkuii ypoBeHb

5. Meroanka Bekciepa




pa3BUTHUS OOIIETO
AHTEIJIEKTA

(1711 COOTBETCTBYIOIIETO
BO3pacTa)

[TocrosiHHAs TpA3b B
TeTpaau

1. Craboe pa3BuTHE TOHKOM
MOTOPHKH MAJIBLIEB PYK

1. Metonnka «3Meiika»

2. HecdhopmMupoBaHHOCTH
PUEMOB yueOHOU
JESTEIHbHOCTH

2. Metonuka «Y30p»

3. Henocrarounslii 00beM
BHUMaHus Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHUS KPATKOBPEMEHHOM
MaMsITH

3. Meroauka
omnpenaeneHus oobema
BHUMaHMs, MeToauka
«OnepaTtuBHas NaMsTh)

Il1ox0€ 3Hanue
TaOJIUIBI CIIOKEHUS
(YMHOKEHHUS)

1. Hu3kuit ypoBeHb
Pa3BUTHS MEXAHUYECKOU
aMATH

1. Meroauka n3y4eHus
JIOTHYECKOI'0 B
MEXaHHMYECKOI0O
3allOMUHAHHUS

2. Huskuii ypoBeHb
pPa3BUTHA TOITOBPEMEHHON
ITaMSITH

2. Meronnka nzyyeHus
JIOJTOBPEMEHHOM MaMsITH

3. PasBurtue oOmiero
WHTEJUIEKTA HIDKE
BO3PACTHOW HOPMBI

3. Meroauka Bekciepa
(17151 COOTBETCTBYIOILIETO
BO3pacTa)

4. Huzkuii ypoBEHb
pPa3BUTHS POU3BOJIBHOCTH

4. Metonuka
«I"padmyeckuii TUKTAHT

5. Cnabast KOHIIEHTpAaITUs
BHUMaHUS

5. Meroauka uzyyeHus
KOHLIEHTpAIMi BHUMAaHHUS

6. HechopmupoBaHHOCTH
MIPUEMOB YUEOHOM
JESITENbHOCTH

6. Metoauka «Y30p»

He cnpaBisiercs ¢
3aJaHUSIMU 1715
CaMOCTOSITEJIbHOM
paboThI

1. HechopMupOBaHHOCTH
MIPUEMOB YUeOHOM
JeSITEIbHOCTH

1. MeToauka «Y30p»

2. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHUS POU3BOJILHOCTH

2. Metonuka
«I"padmyeckuii TUKTAHT

[TocTostHHO 3a0BIBacT
noMa ydaeOHbIe
IPEIMETHI

1. Beicokas sMoIMoHaIbHAA

HECTaOMIIBHOCTb, 1. Jlerckuii BapuaHT
MTOBBILIEHHASA XapaKTepOJIOTUYECKOr0
HWMITYJIbCUBHOCTD onpocHuka I'. AlizeHka

2. Huzkuii ypoBEHb
Pa3BUTHS IPOU3BOJBHOCTH

2. Meronuka
«I'padraeckuii TUKTaHT

3. Hu3kuii ypoBeHb
KOHIICHTpAIUU U
YCTOMYMBOCTH BHUMAHUS

3. Meroauka u3yyeHus
KOHIICHTPALIUU U
YCTOMYMBOCTH BHUMAHHUSI

I11;10X0 CIIUCBIBAET C
JTOCKH

1. HecdhopmupoBaHHOCTH
MPEANOChUIOKYYEOHOM
AESITENbHOCTH

1. Meronuka «Y30p»
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2. Huzkuii ypoBEHb
Pa3BUTHS POU3BOJIBHOCTH

2. Metoanka
«I'padruecKkuii TUKTAHT

3. Huzkuii ypoBeHb
MIEPEKIIFOYEHUS] BHUMAHUS

3. Meroauka u3ydeHus
NEePEKIIFOUCHUS] BHUMAHUS

4. HenoctatouHbIl 00BEM
BHUMAaHUSI

4. MeTtonuka U3y4eHHs
o0beMa 1 pactpeencHus
BHUMAaHHSI

5. Huzkuit ypoBeHb
pa3BUTHSA KPaTKOBPEMEHHOMN
naMsTu

5. MeToauka
«OnepaTtuBHasl NaMsITh)

JlomarHioro paboty
BBIIIOJIHSET OTMEHHO,
a B KJ1acce
CIPABIISETCS TUIOXO

1. Huzkas ckopocThb
MPOTEKAHUS ICUXUYECKUX
IIPOLIECCOB

1. Jlerckuii BapuaHT
XapaKTEPOIOTUIECKOTO
onpocHuka I'. AlizeHka

2. HecchopmMupoBaHHOCTH
pPUEMOB yueOHOU
JESTEIHbHOCTH

2. Metonuka «Y30p»

3. Hu3kuit ypoBeHb
Pa3BUTHS IPOU3BOJBHOCTH

3. Meroauka
«I'paduuecKkuii TUKTAHT

JIro0oe 3aganue
HEOOXOINMO
MIOBTOPHUTH HECKOJIBKO
pas, mpexie 4em
YYEHUK HAYHET ero

1. Hu3kuii ypoBeHb
KOHLIEHTpaLu U
YCTOWYHMBOCTY BHUMAaHUS

1. Meroauka n3ydyeHus
KOHLIEHTPaLIMUU
YCTOMYMBOCTH BHUMAHUS

2. Huzkuii ypoBeHb
pPa3BUTHUS POU3BOJIBLHOCTH

2. Meronuka
«I"padmyeckuii TUKTAHT

3. HecpopmupoBaHHOCTH

BBITIOJIHATD YMECHUS BBIIIOJHATH 3aJaHUsI
. 3. Meroauka «Y30p»

110 YCTHOW UHCTPYKIUHU

B3POCIIOTO

4. HecchopMUpOBaHHOCTH

MIPEANOChUTOKYYeOHOM 4. Metoauka «Y30p»

JESATEIbHOCTH
[TocTosaHHO 1.Huskuii ypoBers o0bema | 1. Meroanka uzydeHus
repecnpanmBacT BHUMAHUSA o0beMa 1 pacrpeeneHus
YUUTENS BHUMAaHUS

2. Cnabas KOHLIEHTpauus U
YCTOWYMBOCTH BHUMAHUS

2. Meronnka nzy4yeHus
KOHLEHTpPALH U
YCTOWYMBOCTU BHUMAHHSI

3. Hu3kuii ypoBeHb
pa3BUTHUS NEPEKIIIOUEHUS
BHUMAaHUs

3. Meroauka u3ydeHus
NEePEKJIFOYCHUS] BHUMAHUS

4. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHUSL KPATKOBPEMEHHOM
aMsITH

4. Metonuka
«OnepaTuBHasi IaMSIThY

5. Huzkuit ypoBeHn
pPa3BUTHS IPOU3BOJBHOCTH

5. Meroauka
«I"padrueckuii TUKTaHT

6. HechopmupoBaHHOCTH

6. Metoauka «Y30p»




YMEHUS MIPUHATH yUeOHYIO
3ajaqy

IL10X0
OPUEHTUPYETCS B
TeTpagu

1. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHS BOCIPUATUA U
OPUEHTUPOBKU B
MIPOCTPAHCTBE

1. Tect Kepua-Iepaceka

(cyOTecThl
2,3)

2. Huskuii ypoBeHb
pPa3BUTHUS IPOU3BOJIBHOCTH

2. Meronuka
«I"padrueckuid TUKTaAHT

3. Cnaboe pa3BUTHE MEJIKOM
MYCKYJIaTypbl KUCTEH PYK

3. Meroauka «3MenKa

[Togaumaet pyky, a
IIPU OTBETE MOJTYUT

1. HecpopmupoBaHHOCTD
OTHOIIEHUS K ce0e Kak K
IIKOJIbHUKY

1. Aukera nis
OTIPEICIICHHS IITKOJIBHOMN
MOTHBALIUHA

2. 3aHmKeHHas CaMOOIEHKa

2. Metoauka uzyyeHus
CaMOOLIEHKH

3. Hu3kuit ypoBeHb
Pa3BUTHS IPOU3BOJBHOCTH

3. Meroauka
«I"padrueckuii TUKTaHT

OmnasgpiBaeT Ha ypoKu

1. HecdhopmupoBaHHOCTH
MIPUEMOB CAaMOKOHTPOJISI

1. Meronuka «Y30p»

2. Huzkuii ypoBEHb
Pa3BUTHS KOHUEHTPALUH U
YCTOMYMBOCTU BHUMAHUS

2. Metoiuka u3y4yeHus
KOHIICHTPAIINHU 1
YCTONYMBOCTH BHUMaHUS

3. Huskuii ypoBeHb
pa3BUTHUS IPOU3BOIBHOCTH

3. Metoauka «JloMuk»,
«I"paduyeckuii TUKTAHT

4. Bo3MOXHbIE TPYJHOCTH B
ceMbe

4. Meronnka
«KnHeTnuecknii pucCyHOK

ceMbn» (KPC)
. 5. Meroauka
5. IIpy4nHbBl BTOPUYHOU
«He3akoH4eHHBIE
BBITOJIbI
IIPEIJIOKEHUSD

ITocTostHHO
OTBJICKAETCS HA
YPOKaX, 3aJ1€3a€T MO
napTy, UCPaeT, eCT

1. HechopmupoBaHHOCTH
OTHOIIIEHUA K ce0e KaK K
IITKOJBLHUKY

1. Aakera s
OIPEJICJICHUS IIKOJIbHOU
MOTHUBALIMHI

2. IlpeoGnanaromast
MOTHUBAINS YICHHUS -

2. Meronnka nzyyeHus
MOTHBALHH (110

UrpoBas Bbenonoabckoin)
3. UuauBuyanbHO-
THIIOJIOTUYECKUE 3. Meroauka Pene XXunsa

0COOEHHOCTH JINYHOCTH

4. Huzkuii ypoBEHb
Pa3BUTHS KOHUEHTPALUH U
YCTOMYMBOCTH BHUMAHUS

4. MeTtonuka U3y4eHus
KOHIIEHTPAI[M! BHUMAHUS
(MomuduKaus MeToa
[Tbepona- Py3epa)

5. Huzkuit ypoBeHb
Pa3BUTHS POU3BOJIBHOCTH

5. Meronuka «JloMuk»,
«I"padrueckuii TUKTaHT»




6. HechopmupoBaHHOCTH
MPUEMOB YUeOHOM
JESITEIbHOCTH

6. Metoauka «Y30p»

HcnpiThIBaET cTpax
nepea onpocom

3aHM)KEHHAas caMOOIEHKa
Bo3MoxHBIE TPYITHOCTH B
CEMbEe

L. Meronvka uzyueHnus
CaMOOLICHKH

2. Metonuka
«KnHeTn4ecknii pucyHOK

YUHUTENS
ceMbmn» (KPC)
3. BHyTpeHHee cTpeccoBoe
COCTOSIHHE 3. Meroauka Jlromepa
4. Metoauka Pene Kus,
4. UnauBuyansHo- .
JIET- CKUM BapuaHT
TUTIOJIOTUYECKHUE
XapaKTEPOJIOTU- YECKOTO
O0COOCHHOCTH JINYHOCTH .
onpocHuka I'. AlizeHka
1. HechopmupoBaHHOCTH 1. Ankera s
Ipu nposepxke OTHOILEHHUS K cee Kak K ONpe/IENIEHHs IIKOIBHOM

TETpau MOCye
IIPOBEJICHHOTO ypOKa
OKa3bIBAETCSA, YTO
MUCbMEHHas paboTa
MOJIHOCTBIO
OTCYTCTBYET

IMKOJbHUKY

MOTHUBall1

2. IlpeoGnanaromast
MOTHUBAINS YICHHUS -
UTPOBast

2. Meronnka nzyyeHus
MOTHBAIHH (110
Bbenonoabckoit)

3. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHS IPOU3BOJBHOCTH

3. Meronuka
«I'padraecKkuii TUKTaHT

4. HecchopMHUpOBaHHOCTH
MPUEMOB yUeOHOM
JESITEIIbHOCTH

4. Metonnka «¥Y30p»

Bo Bpems ypoka

1. OtcyTcTBYET yueOHas

1. Meronnka nzyyeHus
MOTHBALIHMH (110

BBIXOJIUT U MOTHUBAIUS .
benonoabckoit)
OTCYTCTBYCT 2. HecdhopMupoBaHHOCTH 2. Aukerta s
MPOIOTKUTEIBHOE .
Bpens OTHOUIEHUS K cebe Kak K OTnpeeIeHHs IKOJIbHON
IIKOJIbHUKY MOTHBAIIUU
3. Meroauka u3yyeHus
3. 3aHM)KEHHAsl CAMOOIIEHKA | CAaMOOLIEHKHU
(Crmnbeprepa)
4. BHyTpeHHEE CTpEeccOBOE
COCTOSTHHE 4. Metonuka Jlromiepa
5. TpynHocTH B yCBOCHUU 5. Meroauka Bexkciepa
Marepuasa, CBSI3aHHbIC C (1711 COOTBETCTBYIOIIETO
3I1P BO3pacTa)
KommenTupyer 1. MeToauka

OLCHKH U ITOBCACHUC
YUUTCIII CBOMMHU

1.Bo3MokHbBIE TPYAHOCTH B
CEMbE

«KuHeTnueckuii pucyHoOK
cembmn» (KPC)




3aMCUYaHUsIMU

2.Ilepenecenne pyHKIUU
MaTepu Ha YUUTENS

3. OCOOEHHOCTH Pa3BUTHSI
«S1- xoHIIENITU N

3. Meronuka
«HecymecTBytoiee
JKUBOTHOE»

Jonroe Bpems He
MOYKET HAUTHU CBOIO

napry

1. CnabGoe pa3Butue
OPUCHTHPOBKH B
MIPOCTPAHCTBE

1. Tabmuns! ynere

2. Huzkuii ypoBEHb
pa3BUTHS 00pa3HOTo
MBIILIEHUS

2. Metonuka «JIabupuHT»

3. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHSI BOCTIPUATHUS

3. Meroauka u3ydeHus
BOCIIPUSTHS

4. Huzkuii ypoBeHb
c(hOpMHUPOBAHHOCTH
MTPOU3BOJIBHOCTH

4. Metoauka «J{oMux»,
«I"padmyeckuii TUKTAHT»

5. Huskuit ypoBeHb
Pa3BUTHSI CAMOKOHTPOJIS

5. Meroauka «Y30p»

6. Huzkuii ypoBeHb
Pa3BUTHSL 10JATOBPEMEHHOM
naMsTH

7. AnanTtaimoHHbBINA CTpecc
(CBsI3aHHBIN C OOJIBIIIUM
KOJIMYECTBOM SIPKUX
COOBITHI)

6. MeTonuka n3y4eHus
JOJITOBPEMEHHOM NTaMSITH




