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«O3HaKoMITeH»
W.0.navanshuka ynpasnenns
oOpasoBanus agMuHICTpALIH
MYHHUHNATBHOrO 00pa3oBaHus
I'ynexeBuuckoro paitona
JLJ1.CxomopoxoBa

[Ipumepnoe 10-Tu qHEBHOE HUKIUTHOE MEHIO FOPA4UX 3aBTPAKOB, 00STOB U MONIHUKOB IS OPraHH3AUH
MUTaHUA 00y4aromUXCs BO3PACTHOM Kareropuu 12 et u CTapimie, B TOM YHUCIIE AeTell ¢ OrpaHHYEHHBIMHA
BOSMOXKHOCTAMM 310POBBSl, JIETCH-UHBATUIOB B 00IIE00pa30BaTe hHbLIX YUpeKaeHuit
My npnansroro o6pasosanus Iy iskeBHUCKOro paiioHa
(11 THmEe6IoKoB PaboTARIIMX HA CHIPBE)

paspaborannoro OOO «ArpompoMcepsucy

Kpacnomapckuit kpait, r.Ycrb-JIabuuck, yi.KaBkasckas, 31

r.Yere-Jlabunck,

2024 r.



MeH10 111 OpraHu3alHH NHTAHAA 00y4aI0IHXCHA, B TOM 4ncie ¢ OB3 u nereii-uHBaINI0B

5-11 kaaccoB

HaumenoBauue 6101

Brixoa

[InmeBbie BewecTsa, r

JHepreTnye
cKas

1IeHHOCTh,
kKaa

Ne penenr.

3aBTpak

byTtepbpos ¢ ChIpoM B MacIoM CITHBOYHBIM 50,00 5,80 8,30 14.83 157,00 M3
Kéuina x#u/1Kas MOJIOUHAs M3 MAHHOM KpyIbI 210,00 8.90 3,78 42.23 225,00 Mm181
Kodgeiinpiii HanuTox Ha MonoKe 200,00 3,17 2,78 15,95 100,60 M379
Xneb pxaHOiM 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb nueHHYH b 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOr0 550,00 24,06 16,74 116,92 692,78

O6en

Opomyu HaTypansHEE (10 CE30HY) OTYpeI 100,00 0,82 0,20 1,70 10,00 70,71
Iy u3 cBexe# KalyCTh! ¢ Kapr. 250,00 1,76 9,90 7,90 89,75 nl124
Kotners! Macusie 100,00 18,88 15,88 10,99 163,74 M268
Kama Ba3kast (mmesndHasn) 180,00 4,85 5,62 29,46 182,80 M302
Mc&%a OUTHEEBOH XKHUPHOCTE 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.1
©Opyxre! cBexue (16110K0) 100,00 0,40 0,60 10,30 47,00 M338
Xneb mimeHnIHbIH 60,00 3,36 1.32 29,64 137,94
Xneb paxaHowm 50,00 3.32 0,60 20,90 105,60

HTOro 1040,00 44,99 39,12 119,29 838,83




MOJITHHK

SHAL0 OTBAPHOE 40,00 10.16 4,60 0.28 63.00 mM209
bynouka "Kpyaccan" 120,00 7,90 8.12 9.63 283,00 np.1
Monoko B HHAWBHAYAIILHOM YIIAKOBKE 200,00 11,60 5,00 9.60 107,00 np.1

HUTOT0 360,00 29,66 17.72 19,51 453,00

3aBTpak

OBomm NopuHoHHO (KaIycra KBaiieHas) 100,00 1,70 5,00 8,45 85.70 np. 11
[ynsm 120,00 34,23 25,88 3,47 265,20 n437
MakapoHHEIE W3J€/Iis OTBapHEIE 180,00 6.67 6,36 J1.73 202,14 M309
Kucens W3 coka II0I0BOTO HATYpalbHOIO 200,00 0,00 0,00 23.00 92.00 M358
X1eb pxanoi 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
X71eh nmeHHYHBIN 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOTO 690,00 48,79 39,12 110,56 855,22

Oben

I"'opomiek 3eneHslii, KOHCEPBHPOBAHHAIN 100,00 3.52 1,62 7,08 56,18 70;71
Cyn kaprodenbHbii ¢ 5000BBIMH 250,00 5,49 10,54 17.45 148,25 M139
Prifa, 3anie4eHHas B CMETaHHOM COYyCe 120,00 14,84 11,07 19,93 191,25 M232
KaprodensHoe mope 180,00 4,45 6,36 24,53 164,70 m312
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,04 15,00 60,00 M376
DpyxTHI CBEXHUE (0J10K0) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 M338
Konputepckoe n3menne - neyenne 22.00 1,78 4,29 15,66 91,08 op.n
Xneb mueHuYHbLI 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb piucanoi 50,00 3.32 0,60 20,90 105,60

HTOr0 1082,00 37,23 36,24 159,99 1002,00

MOJITHUK

JlanieBHHK ¢ TBOPOTOM 150,00 21,30 15,42 29,22 281,61 M208
Coxk (ppyxTOBRIH 200,00 1.00 0,00 20,23 84.93 op.n

350,00

22,30

366,54




Hkpa cBekonbHas 100,00 3,15 0.13 30,50 247,07 78
11108 U3 nTunE 185,00 217 0.58 33,72 279,97 1492
HanwuTok u3 nyogor munosauka 200,00 0,68 0.56 20,77 88.20 M388
X1e6 mureHnyH kIt 40,00 2,24 0.88 19,76 93,29
Xneb pxkanoii 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOT0 575,00 37,73 12,15 128,90 825,42

Oben

PaccosbHuk no-neuuHrpacky ¢ nepaoeoii kpynoit 250,00 2,02 10,18 11,98 107,25 nl32
3amekanka u3 TBOpPOTa ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 180,00 51,25 20,08 50,40 486,00 M223
Horypr mutseroii xuprocTs 2.5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.m
DpyKTBI CBEXHUE (aNeTsCHH) 200,00 1,56 0,70 40,17 179,13
X7eb nimeHnIHbIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb pikanoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60

HTOT0 940,00 73,11 37,88 161,49 1117,92

NOJIIHHAK

Ceip (moprusivu ) 20,00 9,28 8.85 0,00 72,00 Ml15
CyTl MOTIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH H3/IEITHIMH 200,00 7,08 4,04 14,36 120,00 m120
Kakao ¢ momoxom 200,00 4,07 3,50 17,50 117,78 M332
Xneb nimeHngHsmit 40,00 3,16 0,80 19,32 93,52

460,00

403,30

3aBTpak

I'opomex 3enensii, KOHCEPBHPOBaHHBIH! 100,00 3,52 1,62 7,08 56,18 p.1
HTHAuens phiGHbIH HATYpaThHbLH 100,00 23.72 20,54 8,31 209,09 M235
Kaprodens orpapnoit 180,00 3,47 5,89 27,61 170,82 M310
Cox $ppyxrossri 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 .11
Konanrepckoe u3jienne - neyenne 22,00 1,78 4,29 15.66 91,08 np.1
DpyKTEI cBeXHE (A670KH) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 m338
Xneb pxanoi 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb nmeHuIH b 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOT0 792,00 40,08 34,62 132,60 869,28




Oben

OBomiu HaTypaibHBIE (110 CE30HY ) HOMUAOP 100,00 112 0,08 3,50 20,00 70;71
bop ¢ xamycto#t u kaprodenem 250,00 1,80 9,84 10,93 103,75 MI110
Msico myxoBoe 200,00 35,32 28,00 17,72 270,52 M258
Kotelinblii HanuToK Ha MOJIOKE 200,00 317 2,78 15,95 100,60 M379
X11e0 TIIeHuYHbIi 60,00 3,36 1,32 29,64 137.94
Xnebd pxaHo#i 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60

HTOro 860,00 48,09 42,62 98,64 738,41

HOJJTHHK

OnafibH ¢ MOJIOKOM CTYLIEHBIM 150,00 15,16 19,02 64,04 400,59 M401
Yaii ¢ MmomokoM 200,00 1,52 1:35 15,90 81.83 M378

{ ni

350,00

482,42

3aBTpak

Casyar A3 MOpPKOBH 100,00 0,93 0,13 2,53 25,02 Tp.11
[TedeHb No-CTpOraHOBCKH 120,00 36,80 20,46 4,22 205,20 M255
Kama g3kas (rpeuneBas) 180,00 5,56 7,45 24,62 174,60 m302
KoMmoT u3 cyxohpykToB 200,00 1,04 0,60 10,20 50,36 M349
DpyKThI CBEKKE (IOII0KO) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 M338
Xneb pkaHoi 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb nies uIHLIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOro 790,00 50,92 30,92 95,28 712,36

Oben

OBomu HaTypajbHbIe (110 CE30HY) Oryper 100,00 0,82 0,20 1,70 10,00 70,71
Cyn ¢ MakapOHHBIMH W3JIENTHAMH U KapTohenem 250,00 2,68 5,67 17,45 118,25 M112
IlTuna orapHas 100,00 42,60 23,49 0,45 298,18 M228
Kaprodens 1 0BOIIMH, TYIIEHHBIE B COyCe 180,00 4,37 25,55 27,19 259,20 m142
Kucens u3 ceexux GpyKToB 200,00 0,00 0,00 23,00 92,00 M358
Xi1eb nireHuYHBIH 60,00 336 1,32 29,64 137,94
Xneb paxaHoin 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60

HTOr0 940,00 57,15 56,83 120,33 1021,17




NOJJIHHK

e

i

OM7eT ¢ CBIPOM B Maciiom 150,00 2,55 147,50
Worypr xwup.2,5% 200,00 8,40 102,00
HTOIO 350,00 10,95 249,50

2080,00 1983,03

3aBTpak

I'opoirek 3enennri, KOHCEPBHPOBAHHBIH 100,00 3,52 1,62 7,08 56,18 np.a
OMIIeT ¢ ChIpOM ¥ MacioM 180,00 43,02 35,30 3,06 417,00 m211
Kodeiinsiit Hanarok Ha Moioke 200,00 3,17 2,78 15,95 100,60 M379
DpyKThI cBeXHE (a610KHM) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 M338
Xneb prxaHow 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb neHnIHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOTO 670,00 56,30 41,98 79,80 830,96

Oben

Osomy HatypaibHbie (110 Ce30HY) IOMHEIOP 100,00 1,12 0,08 3,50 20,00 M70;71
bopuu ¢ kanycroii u kaprodenem 1,80 9,84 10,93 103,75 117,00 m110
1108 U3 OTBapHO# roBSAMHBI 190,00 19,38 24,60 30,88 376,20 M244
Coxk QpykTOBBIH 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 Ip.1
Konurepckoe usjenue - neveHbe 22,00 1,78 4,29 15,66 91,08 np.1
Xneb minesndHbIH 60,00 3.36 132 29.64 137,94
Xneb paanoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60

HTOr0 623,80 39,80 41,82 224,56 932,75

MOJIAHHK

Cyn MONIOYHBIH ¢ MAKADOHHBIMH H3IETHAMH 200,00 7.08 4,04 14,36 120,00 m120
Horypr wup.2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.a
Xneb nineHnYHbI 40,00 3,16 0,80 19,32 93,52

HTOT'0 440,00 21,84 9,84 42,08 315,52

HUTOI'O 1733,80 117,94 93,64 346,44 2079,23




= i
3aBTpak

OBoly HaTypallbHBIE (110 CE30HY) Orypel 100,00 0,82 0,20 1,70 10,00 70:71
Kapkoe nmo-nomamnemy (ropsuna) 180,00 31,02 24,47 17,05 303.43 M259
Yaii ¢ motoxoM 200,00 152 1,35 15,90 81,83 M378
DpykThI cBeXxHE (I6M0KH) 100,00 0,40 0,60 10,30 47,00 M338
Xuieb prxaHom 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xeb nimeHHIHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
HTOr0 670,00 39,95 28,50 88,86 652,44
Oben
Opomy nOpUHOHHO (KamycTa KBalIeHas) 100,00 1,70 5,00 8.45 85,70 np.n
Cyn xaprohenbHslii ¢ 6060BbIMU 250,00 5,49 10,54 17,45 148,25 1139
Pei6a, TyllieHHAst B TOMATe ¢ OBOIIAMH 120,00 25,00 12:55 4,56 139,20 M229
Puc orBapHoit 180,00 44,40 7,08 44,02 251,64 M304
Kommor u3 cyxodpykros 200,00 0,66 0,18 32,01 132,80 M349
Xneb nmeHnIHbLIR 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb pxanoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
HTOro 960,00 83,93 37,27 157,03 1001,13
MOJIAHAK
bynouka "Kpyaccan" 120,00 6,78 13,96 9,89 321,00 p.1n
Kucens 13 coka IJI0J0BOTO HATYPATEHOTO 200,00 0,00 0,00 23,00 92,00 M358
HTOr0 320,00 6,78 13,96 32,89 413,00
3asTpak
3anekanka U3 TBOpOra (C MOJIOKOM CI'yHIEHBIM) 180,00 51,25 20,08 50,40 486,00 M223
X1e6 nureHHYHBIH 60,00 3,36 132 29.64 137,94
DpyKTHI CBEXKHE (aeIbCHH) 200,00 1,56 0,70 40,17 179,13
Konmurepckoe u3aenue - nedeHbe 22.00 1,78 4,29 15,66 91,08 op.n
WorypT nutheBoii xupHocTs 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.n
HTOro 662,00 69,55 31,39 144,27 996,15

Oben




Osomy HaTypajibHbie (110 CE30HY) HOMHIOP 100,00 1,12 0,08 3,50 20,00 np. 1
PacconbHHUK AOMaLTHHN 250.00 2,09 10,18 12,69 114,50 M131
Pary u3 nuisl 180,00 22,42 15,95 15,64 216,00 M289
Yaii ¢ caxapoM ¥ JTUMOHOM 200,00 0,13 0.04 15,20 62,00 M377
Xneb nueHHIHBIH 60,00 3,36 1,32 29.64 137,94
Xneb pxaHol 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
HTOTO 840,00 32,44 28,17 97,57 656,04
MO THHK
BimH4InKH ¢ BApEHOH CryIeHKOR 130,00 16,02 7,02 15,82 311,23 np.1
HanuTtok 13 II0J0B IIHITOBHUKA 200,00 0,68 0,56 20,77 88,20 M388
HTOTO 330,00 16,70 7,58 36,59 399,43

1832,00

2051,62

3apTpak

Caytat B3 CBEKIIBI 100,00 3,25 3.3 6,02 71,00 np.1
Priba, 3aneueHHast B CMETAHHOM COYCE 120,00 14,84 11,07 19,93 191,25 M232
KaprodensHoe mope 180,00 4,45 6.36 24,53 164,70 M312
Coxk (pyKTOBBIH 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 np.n
Xneb pixanoH 40,00 2,24 0,88 19,76 03,29
Xneb nineHHIHBIA 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

HTOro 690,00 29,73 23,04 114,62 722,06

Ooben

Ogoly NOPIMOHHO (KalycTa KBauieHas) 100,00 1,70 5,00 8.45 85,70 np.u
Bopi 250,00 1,60 0,56 8,56 91,25 a109
ITeyeHs, TymIeHHas B COYCE 120,00 29,90 16,60 5,34 198,00 1439
Kana Bs3kas (rpeuHeBas) 180,00 5,56 7.45 24,62 174,60 M302
Kucenns U3 coka I100BOTN0 HATYPaIbHOT'O 200,00 0,00 0,00 23,00 92,00 M358
DpykTEI cBEXKHUE (40710K0) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 m338
Xi1e6 nineHHYHbBIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb prxaHon 50,00 3,32 0,60 20,90 105.60

HTOTO 1060,00 45,84 31,93 130,31 932,09




MOJIHHK

[lymur u3 TBopora (¢ Momokom CI'YIIICHBIM ) 150,00 14,93 318,11 M222
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 60,00 mM376

350,00 15,00 378,11

2100,00 2032,26

3aBTpak
Hxkpa xabauxopas 100,00 2,72 14,37 14,53 133,80 mp.1
Tegrenn u3 rossiguns 1-i BapwranT ¢ COycoM 150,00 19,98 12,55 14,62 261,67 M278
Kamnycra rymenas 180,00 3,72 11,65 16,97 135,12 M321
Kommor u3 cyxodppykros 200,00 0,66 0,18 32,01 132,80 M349
Koraurepckoe n3znenue - neyenne 22,00 1,78 4,29 15,66 91,08 np.n
X71e6 pasoi 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
X11eb neHuYHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
HTOro 742,00 35,05 44,92 137,70 964,65
Oben

l'oporiex 3enensiil, KOHCEPBHPOBAHHEIA 100,00 3.52 1,62 7,08 56,18 np.n
Cym kaprodenbHblii ¢ Kpynoi (nepioBoii) 250,00 1,97 5,43 12,11 85,75 M138
Ulnuuens pelOHEIH HATYpaTbHEIH 100,00 23,72 20,54 8,31 209,09 m235
Pary u3 osomeii 180,00 3,72 25,51 14,75 243,43 M143
Kakao ¢ monokom 200,00 4,07 3,93 17,57 118,60 M382
DpykTEI cCBEXHE (36710K0) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 M338

Xneb nimeHHYHBIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94

Xneb pxaHoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60

HTOr0 1040,00 44,08 59,35 120,16 1003,59

NOJIIHAK

BrvAYHKH ¢ mKxemom 150,00 14,03 10,53 23,73 466,84 op.o
Yaii ¢ tTuMoHOM 200,00 0,13 0,04 15,20 62,00 m378

HTOI0 350,00 14,16 10,57 38,93 528,84

HUTOIo 2132,00 93,29 114,84 296,79 2497,08




ITameBnie BemecTRa, 1 JHepreTHYECKa
A HEHHOCTh,
b K Y i
Hroro 3a nens no CaulluH 90,00 383,00 _ 2720,00
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IIpu noAroToBRKe MEHIO KCIIOJIE30BATIHCE!

"CHOpHHK peLienTyp Ha IpoLyK1HIO [ obyJaloluxcs Bo Bcex obpasopaTelbHbix yupexaexnax" /Tlox pepakuueit M.I1.Morunsaoro u B.A Tyrenana.-M.:
Helln nmoc, 2017, -544 c. .

"C6opHuk peuenTyp 6o 1 KyJTUHAPHBIX U3ieNTHiA 1715 peanpHATAA 061mecTBeHHOro NUTanus npu 061meobpa3oBaTebHbIX WKonax"

noj, obmeit penaxkupmei B.T. Jlamuuno#. - Xnebnpoauudopm, 2004, - 639 c.



